Hand Sanitizer

Toma el tiempo al

Aplicalo cada vez que

entiendas necesario. aplicarlo en tus manos.

Por ejemplo: \ | /
N e
e Después de ir al bafio — 20-60 — @
e Antes de comer SEGUNDOS
-~ ~

e Al estornudar o toser
/ | \

(descarta el papel o paiiuelo

desechable en un zafacén)
e Luego de saludar

|

72 National

®=# University College




